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Info-Veranstaltung: Biirgerbus fiir die Stadt Husum

Der Biirgerbus kénnte eine Ergdnzung des mobilen Angebotes in Husum werden. Foto: Agentur Landmobil

Die Stadt Husum will mit ei-
nem Birgerbus die Mobilitat
im Nahbereich verbessern.
Deshalb hat der Seniorenbei-
rat der Stadt jetzt die Agen-
tur Landmobil beauftragt,
Uber das Thema Birgerbus
zu informieren. Seniorenbei-
rat und Agentur Landmobil
laden gemeinsam in den
Ratssaal des Rathauses, Zin-
gel 10, ein, und zwar am 30.
September um 17 Uhr. ,Wir
wollen die Idee vorstellen
und zugleich um ehrenamtli-
che Mitarbeit werben”, sagt
Carsten Carstensen, Vorsit-
zender des Seniorenbeirates

der Stadt Husum. Ein Blirger-
bus lebt immer vom ehren-
amtlichen Engagement aus
der Mitte der Gesellschaft.
Ziel der gemeinsamen Arbeit
ist der fahrende Biirgerbus
zum Sommer 2026. Der
Biirgerbus soll vor allem die
Nahmobilitdt in der Innen-
stadt, aber auch zwischen
den weiter entfernt gelege-
nen Stadtteilen verbessern.
Dienstleistungen wie Arzte,
Einkaufsmoglichkeiten und
die Verwaltung finden sich
vor allem in der Innenstadt.
Einkaufsmoglichkeiten

und weitere Angebote gibt

es im Gewerbegebiet.Die
politischen Gremien und die
Verwaltung der Stadt Husum
begleiten das Projekt positiv.
Ein Birgerbus bedarf immer
eines moderierten und
begleiteten Prozesses. Viele
fachliche Fragen miissen
beantwortet werden. Es

gilt aber auch, Birgerinnen
und Blirger von Beginn an

zu beteiligen, so dass sich
moglichst viele aktiv beim
ehrenamtlich organisierten
Blirgerbus einbringen. Bei
positiver Resonanz aus der
Auftaktveranstaltung wird im
November der Planungster-

min folgen. Die Stadt Husum
zahlt als Kreisstadt 24.000
Einwohner auf einer Flache
von 25 Quadratkilometern.
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Facebook
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Einfach mitmachen

Am Sonntag, 14. September,
gibt es wieder den Senioren-
sporttag in und rund um das
Vereinsheim des Husumer
Sportvereins von 1875 e.V.
(HSV) und in Kooperation
mit dem Seniorenbeirat
Husum.

Aus Anlass des 150. Beste-
hens des Vereins gibt es ein
tolles Schnupperprogramm
unter dem Motto ,, Mein
Sport im Alter”, denn es ist
nie zu spat, mit Bewegung zu
beginnen.

Von 13.45 bis 17 Uhr zeigen
die Trainerinnen und Trainer,
was alles so angeboten wird
und jeder kann fir sich das
Beste mitnehmen und aus-
probieren. Unter anderem
gibt es Ballsport zu entde-

cken, aber auch Fitnesskurse,
Reha-Sport, Aroha, Zumba,
Tanz und Outdoorspiele ste-
hen auf dem Programm.

Das Wandern beginnt Ubri-
gens bereits um 8.30 Uhr.
AuRRerdem wird Dr. Ludolf
Matthiesen einen Vortrag
Uber ,Sport im Alter” halten.
Fiir das leibliche Wohl wird
mit Kaffee und Kuchen
gesorgt.

Die Teilnahme ist fir alle
kostenfrei. Es empfiehlt
sich, bequeme Kleidung und
Hallenturnschuhe mitzubrin-
gen. Das genaue Programm
mit den Kursus-Zeiten steht
noch nicht ganz. Wir werden
aber unsere Veranstaltung
auf Facebook entsprechend
erganzen.

Draufen und drinnen wird vieles angeboten. Da findet jeder
seine neue Lieblingssportart. Fotos: Archiv P. Blume
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Jetzt anmelden!

Das Haus der Fotografie. Foto: P. Blume

Der Husumer Seniorenbeirat
ladt Husumerinnen und Hu-
sumer ein, in einer Flihrung
die Ausstellungen im Haus
der Fotografie, Am AuRen-
hafen 28, kennenzulernen.
Am Donnerstag, 2. Oktober,
sowie am Freitag, 3. Okto-
ber, (Feiertag der Deutschen
Einheit), Beginn jeweils 14
Uhr, erklart Inhaber und
Fotograf Lothar Detert eine
gute Stunde lang Fotos

und Hintergriinde. Danach
besteht bis 17 Uhr die Mog-
lichkeit zum Gesprach oder
ganz in Ruhe zum erneuten
Betrachten des Gesehenen.
Im Obergeschoss wird ,,Im
Rausch der Farben” ge-

schwelgt. Im Treppenhaus
gibt Fotografien von Lothar
Detert zu sehen und im
Erdgeschoss eine weitere
Ausstellung, die aber noch
nicht genauer benannt ist.
Das Haus der Fotografie ist
leider nicht barrierefrei, es
gibt dort Treppen. Parkplatze
am Haus sind vorhanden.
Da auch fiir diese Veranstal-
tungen die Teilnehmerzahl
begrenzt ist, erbittet der
Seniorenbeirat eine Anmel-
dung lber die eMail senio-
renbeirat@husum.de. Hier
sollte auch der Wunschter-
min mit angegeben werden.
Den Eintritt iibernimmt der
Seniorenbeirat.

Partytime

Am Sonnabend, 18. Oktober,
findet im Speicher, Hafen-
straRe, ab 19.30 Uhr wieder
die U55- 1/2-Disco statt. Der
Seniorenbeirat Husum in
Zusammenarbeit mit dem
Speicher ladt erneut zum
Abtanzen ein. Die bekannten
Disc-Jockeys legen wieder
eine bunte Vielfalt aus den
Bereichen Pop, Rock und
Soul aus den 60er, 70er und
80er Jahren auf. Der Eintritt
kostet finf Euro. Fir Besitzer
der vorzuzeigenden KULTUR-
KARTE HUSUM ist der Eintritt
frei.

Altere im Visier: Betrug auf viele Arten

Ob SMS, Messenger, Telefonanruf, Spam-Mails oder WhatsApp-Nachrichten... Der Einfalls-
reichtum Krimineller ist unendlich. Durch Kl entsteht noch einmal mehr ,,Qualitat” durch
nachgeahmte Stimmen, Fake-Meldungen und -Videos. Die Seite Mimikama ist ein probates
Mittel, um sich zu informieren. Informiert die Polizei bei Betrugsversuchen!

Termine:

Né&chste Seniorensprech-
stunde inklusive , Kultur-
karte Husum“: Donnerstag,
4. September, Rathaus,
Raum 025

Jeden ersten Samstag

im Monat, 14 bis 17 Uhr,
Repair Cafe im Amalie-Sie-
veking-Haus, Am Schulwald
11, Husum.

Jeden Montag, 12 bis16
Uhr , Kostenfreie Energie-
beratung”

Rathaus, Raum 103.
Terminbuchung unter der
Nummer der Verbraucher-
zentrale 0431-59099 40.

Seniorensporttag
Sonntag, 14. September,
13.45 bis 17 Uhr, Wandern
ab 8.30 Uhr, TSV Husum,
Vereinsheim

Seniorenbeiratssitzung
Dienstag, 30. September,
17 Uhr, ,Blrgerbus”, Rats-
saal, Rathaus Husum

Seniorentag

Mittwoch, 1. Oktober, 14
bis 17 Uhr, MGT, Norder-
straRe 2

U-55-1/2-Party
Sonnabend, 18. Oktober,
19.30 Uhr, Speicher Husum
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,Diese Zitrone hat noch Saft” Gut zu wissen
Polizeinotruf Tel. 110

Polizeirevier Husum,
Poggenburgstralle, Tel.
04841-8300

Feuerwehr und Rettungs-
dienst Notruf Tel. 112

Arztlicher Notdienst der
KVSH: Tel. 116 117

Apothekennotdienst
Husum

Hausnotruf DRK
Tel. 0800 3650 24 000

Klinikum Nordfriesland Tel.
04841-6600

Treffpunkt Mensch
(Lebenshilfe) Tel. 04841-
) ] ) 983980
Viel Abwechslung verspricht der Seniorentag im MGT. Foto: Hendrik Berndt

Mehrgenerationen-Treff,

Am Mittwoch, 1. Oktober, ins Leben gerufen, um die Soziale Medien und Kl Norderstr.2, Husum, Tel.
von 14-17 Uhr laden der Leistungen der Alteren und Freundschaft, Liebe und 04841-2153
Mehrgenerationen-Treff und  den Gewinn, den sie fiir das Zartlichkeit

der Seniorenbeirat der Stadt  gesellschaftliche Zusammen-  Alterstraume, aber auch Sozialverband Deutsch-
Husum in die NorderstraRe leben darstellen, zu wirdi- Angste land, OV Husum, Indust-

2 zu folgendem Motto ein: gen. An diesem Tag gibt es riestralRe 33, Husum, Tel.
,Diese Zitrone hat noch die Chance, mitzureden und Kommt vorbei und disku- 04841-772850

Saft”. Der ,Tag der Senioren”,  mitzuwirken und nicht nur tiert mit uns und anderen

manchmal auch ,internatio- zuhause auf dem Sofa zu Seniorinnen und Senioren Arbeiterwohlfahrt OV Hu-
nale Tag der dlteren Men- sitzen. So gibt es Tischdis- und auch Experten aus den sum e.V., Kurt-Pohle-Weg 9,
schen” oder ,Weltsenioren- kussionen zu Themen, die jeweiligen Bereichen, um Husum

tag” genannt, findet jedes wirklich interessieren, wie aktiv zu bleiben und neue Tel. 04841-72875

Jahr am 1. Oktober statt. Er Leben und Wohnen im Alter  Ideen zu entwickeln.

wurde 1990 durch die UNO Reisen im Alter
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Veranstaltungstipps

Wichtige Info zur KULTURKARTE HUSUM

Die KULTURKARTE HUSUM wird mittlerweile im Rahmen der Seniorensprechstun-
de ausgegeben. Diese findet jeden ersten Donnerstag eines Monats von 11 bis 12
Uhr im Husumer Rathaus, Zingel 10, meist im Raum 025 statt. Wer verhindert ist,
kann sich entweder telefonisch unter 0151 583 53657 oder per Mail kulturkarte@
husum.de melden, um einen Termin zu vereinbaren. Zum Erhalt der Kulturkarte
Husum berechtigt sind alle in Husum lebenden Bewohnerinnen und Bewohner, die
in irgendeiner Form eine staatliche Leistung beziehen, etwa Birger- und Wohngeld,
BaFog oder andere Sozialleistungen. Ein aktueller Bescheid und der Personalaus-
weis sind vorzulegen.
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