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Der Seniorenbeirat auf 
Facebook

Wir wünschen frohe Ostern 

Stelldichein am Hafen. Foto: P. Blume
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2026 und schon naht Ostern. 
Der Seniorenbeirat in seiner 
jetzigen Form befindet sich 
auf der Zielgeraden, denn im 
September wird die Zusam-
mensetzung, der Beirat neu 
gewählt und gemischt.

Aber bis dahin gibt es noch 
viel Programm und der 
Abarbeitungszettel ist noch 
gut gefüllt. 

Viele Themen werden im 
heutigen Newsletter behan-
delt. Aber es gibt auch noch 
Termine, für die man sich 
anmelden kann oder die 

man sich im Kalender notie-
ren sollte. Als nächstes steht 
das Theorieseminar „Sicher 
mobil“ auf dem Programm. 
Am Mittwoch, 18. März, 
von 14 bis etwa 18 Uhr im 
Husumer Rathaus, Zingel 10, 
Raum 025, moderieren Udo 
Christiansen (ADAC) und Dr. 
med. Ludolf Matthiesen das 
Thema. Anmeldungen ab 
sofort an seniorenbeirat@
husum.de. 

Am gleichen Ort geht es 
gleich weiter am Dienstag, 
24. März, ab 15.30 Uhr,  mit 
der öffentlichen Sitzung des 

Seniorenbeirates Husum, 
inklusive Vortrag von Sven 
Rahder zur Katastrophenvor-
sorge „Hest allens paraat?“. 
Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich.

Ganz frisch reingekommen 
ist der Termin „Erste Hilfe 
für Senioren“ mit dem DRK 
Kreisverband, Industriestra-
ße 9, am Mittwoch, 17. Juni, 
von 9 bis 12.30 Uhr. Es ste-
hen 13 kostenfreie Plätze für 
Seniorinnen und Senioren 
zur Verfügung. Anmeldung 
ab sofort unter seniorenbei-
rat@husum.de 

Das Repaircafé Husum ist 
umgezogen und nun jeden 
ersten Samstag im Monat 
von 13 bis 17 Uhr an seinem 
neuen Standort in der VHS 
Husum, Schobüller Straße 38 
zu finden. 
Und weil die Nachfrage so 
groß ist, wird dringend eh-
renamtliche Verstärkung in 
den Bereichen „Computer“ 
und „Nähen“ benötigt. Wer 
mitmachen möchte, darf sich 
gerne melden.

Gesucht

Wolfgang Rudolph und Jür-
gen Gedlich freuen sich über  

Verstärkung. Foto: Blume
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Mit Osterkarten Freude bringen

Der Seniorenbeirat möchte 
gemeinsam mit Bürgerinnen 
und Bürgern den Bewoh-
nerinnen und Bewohnern 
des städtischen Alten- und 
Pflegeheimes in der Husu-
mer Volquart-Pauls-Straße zu 
Ostern eine Freude bereiten. 

Dies soll – für alle gleich 
– in Form einer Postkarte 
geschehen, mit einem hand-
geschriebenen Ostergruß. 
Die Ostermotiv-Karte kann 
gekauft oder selbstgestaltet 
sein. Ausgefüllt soll sie dann 
ans Altenheim geschickt 

Termine:
Nächste Seniorensprech-
stunde inklusive „Kultur-
karte Husum“: Donnerstag, 
2. April, Rathaus, Raum 025

Jeden ersten Samstag (ab 
Februar) im Monat, 14 bis 
17 Uhr, Repair Cafe in der 
Volkshochschule, Husum, 
Schobüller Straße.

Jeden Montag, 12 bis16 
Uhr „Kostenfreie Energie-
beratung“
Rathaus, Raum 103. 
Terminbuchung unter der 
Nummer der Verbraucher-
zentrale 0431–59099 40.

Theorie- Seminar (4 Stun-
den) 
„Sicher mobil“ (kostenfrei)
Mittwoch, 18. März,  14 bis 
18 Uhr, Rathaus, Raum 025 
Anmeldung erforderlich 
unter seniorenbeirat@
husum.de

Öffentliche Seniorenbei-
ratssitzung  mit Vortrag 
„Hest allens paraat“ (kos-
tenfrei)
Dienstag, 24. März,  15.30 
Uhr, Rathaus, Raum 025 

Ü-55-1/2-Party
Sonnabend, 21. November, 
19.30 Uhr, Speicher Husum

werden. Mitmachen kann 
die ganze Familie, bitte 
entsprechend die Anzahl 
der Mitmachenden nennen. 
Der Seniorenbeirat schickt 
Vornamen, damit die Karte 
einen persönlichen Touch 
erhält und alle im Heim eine 
Karte bekommen.

Wer mitmachen möchte, 
kann sich ab sofort unter 
seniorenbeirat@husum.de 
melden und erhält anschlie-
ßend eine Nachricht von uns, 
an wen die Karte geschickt 
werden soll. 
Der Einsendeschluss bei der 
Post ist der 30. März, damit 
die Karten spätestens am 
Ostersonntag, 5. April, an 
die Bewohnenden durch die 
Pflegekräfte ausgehändigt 
werden können. 

„Wir hoffen, dass wir mit 
dieser Aktion viele Bürgerin-
nen und Bürger begeistern 
können. Ein paar schöne, 
persönliche Worte schaffen 
ganz leicht kleine Glücksmo-
mente“, so Petra Blume vom 
Seniorenbeirat.

Da es ein großes Interesse 
an der Aktion gibt, haben 
wir sie nun auf das DRK 
Alten- und Pflegeheim Goe-
thestraße ausgeweitet.

Der Seniorenbeirat freut sich über viele aktive Teilnehmer  
und Teilnehmerinnen. Plakat: Petra Blume
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eXperimenttheater: Linck und Mühlhahn

Das eXperimenttheater 
Husum bietet in Kooperati-
on mit dem Seniorenbeirat 
Husum wieder ein Rabatt-
schreiben für die Abend-
Aufführungen der deutschen 
Erstaufführung von „Linck 
und Mühlhahn“ im Messe- & 
Congresszentrum, NCC, Am 
Messeplatz 12-18, in Husum, 

an. Zusätzlich gibt es eine 
Nachmittagsvorstellung im 
Speicher Husum, Hafenstra-
ße. Mit dem Schreiben erhält 
man Zutritt zum Sonderpreis 
von 12,50 Euro. Berechtigt 
ist die Ü60-Generation. 
Dafür bitte eine Email an se-
niorenbeirat@husum.de mit 
dem Wunschtermin senden. 

Der Seniorenbeirat sendet 
dann ein namentlich ausge-
stelltes Schreiben, daher bit-
te die Vor- und Nachnamen 
angeben. Das Rabattschrei-
ben gilt ausschließlich an der 
Nachmittags-/Abendkasse, 
aber NICHT im Vorverkauf!
Wer die Kulturkarte Husum 
besitzt, zeigt diese vor und 
erhält dieselbe Ermäßigung. 
Diese gilt ebenfalls NICHT im 
Vorverkauf.
Hier die Termine der Vor-
stellungen:
FR: 01. Mai, Beginn: 20 Uhr,
SA: 02. Mai, Beginn: 20 Uhr,
FR: 15. Mai, Beginn: 20 Uhr,
SA: 16. Mai, Beginn: 20 Uhr,
im NCC, Am Messeplatz 12-
18, 25813 Husum

SO: 28. Juni, Beginn: 17 Uhr,
im Speicher Husum, Hafen-
straße
Einlass  zu den Veranstal-

tungsterminen ist jeweils 
eine Stunde vorher. 
Zusatzinformation: Es 
handelt sich um eine wahre 
Geschichte, die die Englän-
derin Ruby Thomas zumThe-
aterstück umarbeitete. Die 
Uraufführung war 2024 in 
London. Dem eXperiment-
theater ist es – gemeinsam 
mit dem Verlag – gelun-
gen, die Autorin für eine 
deutsche Erstaufführung in 
Husum zu begeistern.

Zum Inhalt: Catharina 
Margaretha Linck lebte als 
Anastasius Lagrantinus Linck 
und war 1721 in Europa die 
letzte Frau, die wegen Un-
zucht mit einer anderen Frau 
in Halberstadt hingerichtet 
wurde.  Auch nach fast 300 
Jahren hat die Geschichte 
nichts von ihrer Aktualität 
verloren.

Es ist nicht immer leicht, 
einen Termin bei Ärzten zu 
bekommen. Hier kann das  
Portal Doctolib helfen. Dort 
lassen sich zum Beispiel Arzt-
termine, Vorsorgetermine 
oder eine Videosprechstun-
de online buchen. 

Doctolib wurde 2013 gegrün-
det und verweist in Europa 
auf einen Pool von 500.000
Gesundheitsfachkräften und 
35 Millionen durchgeführte 
Videosprechstunden.
Auch als App erhältlich. 

Arzttermine buchen
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Der Dockkoog und die Baustelle

„Die Dockkoogspitze ist für 
viele Menschen in Husum 
und weit darüber hinaus ein 
ganz besonderer Ort. Ein 
Platz für Erholung, Weite 
und Nordseeluft. Um dieses 
beliebte Fleckchen Erde lang-
fristig zu erhalten und be-
hutsam weiterzuentwickeln, 
beginnt im Frühjahr 2026 
eine umfassende Neugestal-
tung des Areals.
Mit dem Start des ersten 
Bauabschnitts wird ein 
Großteil der Dockkoogspit-
ze ab Mitte April bis Ende 
September 2026 vorüberge-
hend komplett geschlossen. 

In diesem Zeitraum wird es 
keine Strandkörbe und kei-
nen durch die DLRG bewach-
ten Badebetrieb geben.“ 
Dieser Auszug aus einer 
Pressemitteilung der Stadt 
Husum führte zu starken 
Reaktionen seitens der teils 
älteren „Stammkunden“ der 
Badestelle, die sich auch an 
den Seniorenbeirat wandten 
und um Hilfe baten. Inzwi-
schen hat dieser einen Brief 
an den Bürgermeister Martin 
Kindl geschickt, in dem die 
Maßnahme an sich begrüßt 
wird, da sich langfristig die 
Aufenthaltsqualität erhö-

hen wird. Dennoch will der 
Seniorenbeirat den vielen 
Anfragen nachkommen und 
bittet den Bürgermeister 
zu prüfen, ob es - gegebe-
nenfalls im Zusammenwir-
ken mit dem beauftragten 
Unternehmen - nicht doch 
einen Lösungsansatz geben 
könnte, der zumindest einen 
eingeschränkten Aufenthalt 
zur Erholung und zum Baden 
ermöglicht. 
Die Idee, einen Shuttle nach 
Lundenbergsand einzuset-
zen, entfällt, da dies Sache 
des Kreises wäre und nicht 
die der Stadt.

Noch tut sich zwar nichts am Dockkoog, aber es erregt die Gemüter.  
Foto: Seniorenbeirat Husum, Petra Blume

Gut zu wissen
Polizeinotruf  Tel. 110

Polizeirevier Husum, Poggen-
burgstraße, Tel. 04841-8300

Feuerwehr  und Rettungs-
dienst Notruf Tel. 112 

Ärztlicher Notdienst der 
KVSH:  Tel. 116 117

Apothekennotdienst Husum

Hausnotruf DRK  
Tel. 0800 3650 24 000

Klinikum Nordfriesland Tel. 
04841-6600

Treffpunkt Mensch (Lebens-
hilfe) Tel. 04841-983980

Mehrgenerationen-Treff,  
Norderstr.2, Husum, Tel. 
04841-2153

Sozialverband Deutschland, 
OV Husum, Industriestraße 
33, Husum, Tel. 04841-
772850

Arbeiterwohlfahrt OV Husum 
e.V., Kurt-Pohle-Weg 9,  
Husum
Tel. 04841-72875

Mehr Infos auch auf der 
Internetseite des Senioren-
beirates.
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Seit einiger Zeit ist unsere Webseite www.seniorenbeirat-
husum.de online und liefert viele Informationen, die nicht 
nur für Seniorinnen und Senioren interessant sind. Neben 
den Neuigkeiten gibt es eine Übersicht über alle Termine des 
Seniorenbeirates im Kalender, Adressen und Hinweise in den 
Informationen von A-Z und Fit & Gesund. Schnell und einfach 
ist alles zu finden und die Seite wird laufend aktualisiert. 
Einfach mal reinschauen und stöbern.

Unsere Homepage 
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